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Dia 1-jueves 23 de octubre de 2025

Horario Auditorio 101 Sala 201 Sala 203 ZOCALO

08:30-09:00
09:00 -09:30
09:30-10:00
10:00-10:45

Ceremonia Inaugural

Conferencia 1. "Politicas Publicas y
Bienestar".

Dr. Juan Carlos Oyanedel
Universidad Andrés Bello.

Acredita-

10:45-11:30 ciones

11:30-12:00

Coffe break y netwo

rking

12:00-12:45

12:45-13:30

Sesion 01
Social Comunitaria

Sesién 02
Educacion

Sesién 03
Infancia

13:30-15:00

Recesode A

lmuerzo

Conferencia 2. " Transforming
Employee Experience: An Integrated
Approach to Engagement and
Productivity".

Dra. Ninoshka Fasce

Universidad Gabriela Mistral

15:00-15:45

Conferencia 3. "Acciones que
potencian el Bienestar: Experiencias
concretas”.

Caja LaAraucana

15:45-16:30

Sesién

16:30-17:00
Posters

Coffe break

17:00-17:45
17:45-18:30

Asamblea Sociedad Cientifica Chilena de Estudios
del Bienestar

Sala por Definir
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Dia 2 -viernes 24 de octubre de 2025

Sociedad Cientifica Chilena

de Estudios en Bienestar

Horario Auditorio 101 Sala 201 Sala203 |ZOCALO
08:30-09:15
09:15-10:00 | Tesis en 5 minutos (2 tesis)
Conferencia 4. "Religion,
Espiritualidad y Bienestar:
. . Perspectivas Psicolégicas
10:00-10:45 Contemporéaneas"”. Dr. Hugo Simkin
Universidad Andrés Bello, Chile, y Acredita-
Universidad de Buenos Aires, Argentina. ciones
Conferencia 5. "Bienestar subjetivo,
figuras parentales y calidad de las
10:45-11:30 | relaciones familiares".
Dra. Valentina Vallejo
Universidad Adolfo Ibafez
11:30-12:00 Coffe break y networking
12:00-12:45 Sesion 04 Sesiéon 05 Sesion 06
Metodologia | Trabajoy
12:45-13:30 Migracion y Organi-
Psicometria | zaciones
13:30-15:00 Receso de Almuerzo
Conferencia 6. "Politicas publicas y
15:00 - 15:45 blejnesta.r en l.::) mfanc:a: Desafios para
la investigacion". Dr. Jaime Alfaro
Universidad del Desarrollo
Conferencia 7. "Del latido comun al
bienestar: Sincronia emocional,
15:45-16:30 | identificacion global y accion
prosocial”. Dra. Anna Wlodarczyk
Universidad Catdlica del Norte
16:30-17:00 Coffe break y networking
Palabras de Cierre del Congreso. "
Bienestar e Inclusion Social:
Horizontes para una sociedad que
cuida”
17:00-17:45 Dr. Gonzalo Martinez-Zelaya.
Presidente del 1er Congreso Nacional de
Estudios del Bienestar
Universidad Vifia del Mar
17:45-18:30 | Ceremonia de Cierre Congreso




